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1 救生艇筏操纵工作程序 

1.1 救生艇的吊放和固定（重力式艇架） 

1)艇长站在艇舷边指挥，先取下艇罩;接着两人登艇，解开救生索，塞牢艇底塞，检查

稳艇索是否解开，带好首尾缆绳，送出止荡索，拔去安全销，解脱安全钩，检

查短拉索是否系牢，卸下梁木。 

2)听到艇长口气后，副艇长提起艇机制动杆，将艇降至登艇甲板,艇员登艇。 

3)人员登艇完毕后，松掉止荡索和短拉索，将艇继续降至水面，保持吊艇索有一定的

受力，艇上人员向上拉起联动脱钩操纵环，使艇脱钩。 

4)放艇人员利用绳梯或救生索下艇。 

5)装上舵柄，解脱首尾缆，撑开并迅速划离大船约 1/4 里处待援。 

6)机动艇降落水面之前即应把艇机发动好，以便艇落水后即可动车驶离。 

 

1.2 吊艇及固定 

1)吊艇前，艇上除留 2名技术熟练的挂钩艇员外，其余人员从舷锑或绳梯登上大船。 

2)由大船调整好艇首尾缆使艇处于吊艇滑车的下方，尽量做到既易于挂钩又勿使吊艇

索挂钩过于松驰。 

3)前后吊艇钩一旦挂上后，应立即将艇吊离水面。横摇时应选择大船自另一舷回变到

正浮位置时迅速挂钩，然后尽可能在大船向另一舷横倾时将艇吊离水面。 

4)将艇吊至艇甲板时暂停，装上短拉索，收进艇的首尾缆绳并盘好，打开艇底塞放净

积水，将止荡索滑车组收进艇内,最后两名挂钩艇员离艇。 

5)继续吊艇至存放位置,然后将稳艇索系牢。插好安全销，切断艇机电源，艇长检查确

认妥当后宣布解散艇员。 

 

2 气胀式救生筏的投放 

2.1 检查充气拉索是否牢固系结于筏架上，解去存放筒上系绳。 

2.2 拔去筏架上的保险插销，板动投放手柄，气胀式筏存放筒则靠自重滚出舷外。 

2.3 气胀筏充气后将其拉靠大船舷边。 

2.4 人员从绳梯或舷梯处登筏，如高度不超过 4.5 米，可直接从船上跳人筏内，如筏倾

覆，应先予以扶正。 

  ; 

3 救生艇艇机操纵工作程序 

3.1 操作规程 
1)检查燃油箱燃油是否足够，检查机油量。  

2)将调速操纵杆手柄放在 "慢"与"快"的中间，离合器操纵杆应处于"停车" 位置。 

3)将减压阀拉平 

4)接通启动按钮与蓄电池之间的电路，然后按按钮。当起动马达带动飞轮且转速增高

时关闭减压阀。此时艇机即可启动。 

5)艇机启动后应注意油压表读数(其读数应 2kg/cm
2
以上为正常，此外水温表的读数应

处于 20
O
－50

O
之间。 

 

3.2 救生艇艇机停机 
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1)柴油机在停机之前，应先逐渐降低转速，然后停车，最后切断电源，关闭冷却水海

底阀。 

2)如环境温度甚低，停机后应使柴油机冷却水温度降至 30
O
－40

o
后在打开放水开关;冷

却水必须放净。 

 

4 救生艇靠离操作工作程序 

4.1 操作规程 

1)解缆:内舷桨手用艇篙勾住舷梯，外舷头桨手解缆并将缆绳收盘好。 

2)撑开:内舷头桨手持篙用力将艇撑离舷梯，同时艇长配合用舵，使艇与大船成 35
O
－

40
o
夹角离开。 

3)收碰垫:当艇离开舷梯一定距离后，各桨手收进各自身边的碰垫。 

4)上桨叉:碰垫收进后即下此令。 

5)预备桨:各桨手备好桨。 

6)放桨: 各桨手桨杆放入桨叉中。 

7)齐划:全体桨手将艇划离大船。 

 

4.2 救生艇靠舷梯操作 

1)顶风流靠舷梯 

2)选择 35
O
－40

o
的靠拢角度。 

3)充分估计艇的余速。 

4)当估计艇的余速能抵达舷梯后，艇长即依次下达如下口令:头桨收、平桨、放碰垫、

内舷立桨、带缆、收桨 

 

4.3 救生艇划桨操作口令 

就位、解缆、撑开、收碰垫、上桨叉、预备桨、放桨、桨向前、一齐划、一齐退、左进

右退、右进左退、桨档水、立桨、顺桨、平桨、压桨、下桨叉、收桨、下桨叉、头桨收、放

碰垫、带缆。 

 

5 救生艇筏抢救落水人员操作 

救生艇筏在抢救落水人员时，应从下风接近落水人员，并在适当距离处将艇停住，向落

水人员抛出救生浮环或带绳救生圈，待落水人员抓住救生浮环或救生圈后，艇筏人员逐渐收

拉绳索，使落水者靠拢艇筏，然后将其拉到艇筏上，如果落水人员已失去知觉，应将艇筏进

一步靠拢落水者，救生艇在快要接近落水者时应打一小舵角，使艇横靠落水者，其它人员应

迅速配合，将落水者提拉上艇。 

 

6 求救信号的使用操作 

6.1 红光降落伞火箭信号 

撕掉塑料袋，揭开盖子，注意外壳上的箭头朝上，放下底部触发器铰链或压杆，一手握

火箭，垂直高举过头，一手手掌托在压杆上，做引发准备。将压杆上推，并迅速双手握紧火

箭，有风时，可略偏上风，火箭很快发射。也有火箭是拉环或其它触发方式发射的。 

6.2 手持红光火焰信号 
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撕开塑料袋，揭开底盖。抽出内筒，并拧开底部的擦火塞，将内筒外筒的螺栓螺母拧接

牢固。一手握住外筒，注意外壳上的箭头要朝上，一手用擦火塞在内筒顶部擦划，到发出吱

吱声燃烧起来。 

将信号伸出下风舷外，并向下风倾斜，注意手要握低一些，以免被火焰烤伤。有的火焰

信号不分内外筒，下筒是空的，以便手握。 

6.3 漂浮烟雾信号 

撕开塑料袋，揭开底盖，露出拉环。 

拉掉拉环，开始引燃发烟，将信号罐放进下风舷外水中，让其发橙色烟雾漂浮。 

6.4 日光信号镜 

日光信号镜使用时，左手拿镜，光亮面对着船舶或飞机，观测孔放在眼前，右手拿着瞄

准环，设法通过观测孔和瞄准环的孔看目标，并使观测孔周围的十字伐和同心圆的阴影正落

在瞄准孔的四周，日光即能反射到目标上，在强烈日光下可被 10 海里外的目标发现。 

6.5 防水信号电筒 

在夜间可利用电筒发出摩斯信号，或用灯光照来船，以吸引过往船舶的注意。 

6.6 哨笛 

吹哨笛，以其笛声引起对方的注意，告知来者自己所在位置。也可以吹成长短声的摩氏

符号，以求援。在顺风方向时，可将声音传达到较远的距离。 

 

7 施放海锚或漂流锚的操作方法 

7.1 先将海锚索的末端系固在艇首横座板上，然后将海锚从艇首抛人海中，逐渐松出。 

7.2 海锚吃力后，海锚索便张紧，此时收回索应保持松驰状态。 

7.3 当要收回海锚时，只需拉进收回索，海锚便可很容易地收回。 

7.4 漂流锚的使用方法与海锚相同。漂流锚通常用在气胀筏上，质地较柔软。 

 

8 报警设备使用方法 

8.1 EPIRB 的使用（TRON-30S） 

  注意 EPIRB 只能在紧急情况下使用 

1)人工启动： 打开信标顶部开关上的封条，拉出锁脚(一种销)，开关自动开到应急

（EMERGENCY）位置，靠近固定密封垫圈的 U 型栓的指示灯开始闪亮，每秒闪 1

次。这表示 EPRIB 在发射 121.5MHZ/243MHZ 频率的滑音信号。约 50S 后，指示

灯转入下一个闪亮序列，先停止 4s，之后再闪亮，表示正发射 406MHZ 数据信号。

当开关打到"OFF"位置，便停止发射。将锁定脚复位，"OFF"位置便被锁住。 

2)自动发射：当信标正向向上放入水中，发射便立即开始，而与顶上开关状态无关。

当信标离开水面，发射便停止。由于信标的电池部分有水银开关，在倒置放置

时水银开关断开，信标不能自动启动。 

      当信标被倒置安装在自浮式自动释放架 FB1 或 FB2，将它连同释放架一起沉入水

下 2－3m 深时，水的浮力使信标自动从架上释放出来，信标会自动倒转过来，

浮到水面，立即开始发射，直到离开水面或再把它倒置才停止发射。                          

3)测试：从支架上拆下信标，并倒转使电池部分的水银开关接通，把开关打到"TEST"

位置。密封圈上面的指示灯开始闪亮，约 1s 后可能有一次小的闪亮，然后持续

亮 10s。这段时间内将自测信标的所有电路参数，然后复原。如果开关仍打在

"TEST"位置，将重新开始重复测试。 
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      每次试验开始时，用于夜间闪光的灯在暗处也会闪亮一次。该灯用于夜间示位，

它由光续元件自动控制。 

4)支架的安装、拆卸与维修：TRON 的支架有 3种，人工释放支架 MB1，自浮式支架 FBI

和自浮式支架 FB2。 

     (1)人工释放支架 MB1 

    这种支架安装的 EPIRB 不能自浮工作，必须人工将 EPIRB 从支架上取下后才能工作，因

此支架必需安装在容易接近的、振动最小、无化学腐蚀的地方，以便于进行试验、维护和紧

急时的使用。 

通常用螺栓将支架固定在船上，信标必须向上装在支架上，安装时要注意信标外壳上的

箭头方向。当确定信标已放好后，再把上面的销钉推到正确的位置。 

在安装时，要注意 MB1 支架上有强力弹簧，以防止发生意外。 

    如果要将信标从支架上取下，只需拉松开绳子，使支架上臂松开，就可取下信标。 

   (2)自浮式支架 FBl 

 当信标装在 FBl 支架上时，FBl 的自动释放机械能使信标在水中自动从架上脱开，浮到

水面。因此，支架必须安装在较空旷地方，至少周围 1 米内无其它物体，且应装在适当高度

的甲板上。安装地应无化学物质腐蚀、振动也小，以便于拆下试验和维修。落入水中后，不

影响自动释放。 

    FB1 所带有的水压释放机械，只能释放一次，不能进行试验，该水压释放机械每二年必

须更换一次，使用截止日期标示于水压释放机械装置的顶部。顶部的尼龙螺栓上标有 JE 字母。 

    松下尼龙螺栓，可以取下水压释放装置。 

    如果要装一个新的水压释放装置代替已过时的，先要看一下原来的使用期限是否己满两

年。如果己到期限，用一个新的带有固定垫圈的尼龙栓将水压释放装置装上主支架，尼龙栓

必须旋进 1.8 一 2.2mm。 

    (3)自浮式支架 FB2 

    FB2 支架带有加热器，船舶航行在结冰地区使用。如果冰冻严重，还需拆到室内存放，

待气候转暖后再装到室外。加热器的电源电压为 24VDC/AC。 

    在 FB2 之支架上安装信标，需将信标顶上的两孔对准支架上部的两个粗针、用力向上抬，

直至将信标装到正确位置为止。 

    TRON-30S 从支架上拆卸的方法是: 握住信标用力向上抬，使下边脱出支架，就能取出;

或用螺丝刀或类似的工具通过支架底部的水压释放装置中心的小孔用力推向薄膜里面，薄膜

中心将产生一个压力，使机械部分松开，托盘将移入较低的位置。 

    如果将托盘向上拉，就能使其复位。 

    如在拆卸状态进行试验，试验完毕后，应将信标装回支架。 

FB2 的定期维护工作： 

（1）支架上部：挂两根弹簧针，应能活动自如;如果活动不自如，需拆开清洁。 

   （2）支架下部：用螺丝刀之类工具通过支架底部中央的小孔用力推，机械必须松下来;

向上拉，托盘能使其复位。 

    （3）向防护用的橡皮里面注入 JotronX-3 防水油，并再活动 2-3 次。 

 

9 KANNAD-406 的使用 

9.1 检测 

    从盒内取出信标，红灯立即闪烁。有规则的闪亮，表示设备运行正常。注意试验时间不

能超过 30s, 因 30s 后 EPIRB 会自动发出报警信号。 
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    若停止其发射，可置开关于"OFF"位置。 

9.2 装入容器 

装入容器时，一定要置 EPIRB 的开关为"ON"。 应迅速按正确的姿势-This side up, 放

入容器盒内。 

9.3 人工启动发射 

    在非常紧急的状态下，用人工打开外壳，取出 EPIRB, EPIRB 将会自动开始发射遇险报警

信号。 

9.4 自动启动发射  

EPIRB 随船沉入水中 3m 以下时，海水静压力使释放机构自动释放容器，信标自浮于水

面，发射遇险报警信号。 

9.5 维护保养 

    (1)每隔 6 个月驾驶员(或报务员)应检测 EPIRB 工作是否正常。 

(2)每一年应由有关验船人员迸行检测。 

(3)每二年应对信标全面检查，更换密封垫圈，检查水密性能，更换液压释放装置。 

    (4)每四年进行全面彻底的检查， 履行每二年应检查的所有项目，并更换电池，把以上

检测情况填入检查表上，并签署意见。 

    千万注意，任何情况下不可误报警，EPIRB 只能在非常危急情况下使用，否则会造成非

常严重的后果。 

 

10 SART 的操作性能 

   (1)应能容易由非熟练人员操作; 

   (2)应装有防止意外启动的装置; 

   (3)应装有监听或监视(或二者兼备)装置，以指示应答器是否正常工作和提示幸存者已有

搜救船只在靠近; 

   (4)应能人工启动和关闭，也能在紧急时自动启动; 

   (5)应能提供待命(接收)状态的指示; 

   (6)应能从 20m 高落入水中而不损坏; 

   (7)在 10 米深水处，至少应能保持 5min 而不进水; 

   (8)在浸入水中条件下，受到 45
O
C 热冲击应仍能保持水密; 

   (9)单独落入水中，应能自动正立 (指示灯在上面); 

   (10)应有一根与 SART 连结的绳索，以提供遇难幸存者系在身上使用; 

   (11)应能抗海水和油的浸蚀; 

   (12)长期暴露在阳光下及在风雨浸蚀下，技术指标不应降低; 

   (13)所有表面应呈可见度高的桔黄色: 

   (14)外围构造平滑;以防止损伤救生筏和遇难幸存者。 

     JQX－10A 的操作 

     JQX－10A 是日本 JRC 公司生产的 SART。其特点是，天线高度在 1米以上，有利于海上

搜寻。 

JOX－1OA 平时安装在驾驶台容易接触到的地方。例如附在墙壁上，使用时取下来。 

JOX－1OA 操作如下: 

   (1)紧急状态下，把安装在壳体内的 SART，连同壳体一起从驾驶台中取出来; 

   (2)把 SART 从壳体中取出来;  

   (3)把 SART 的后盖打开，看到一个开关，把开关打到"ST-BY"位置，即可启动 SART; 
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   (4)开关打到"ST-BY 位置的同时，应看到开关处的绿灯亮;  

   (5)把 SART 插在外壳的顶端旋紧。此时 SART 处于只收不发的等待状态。 

    如果 SART 用在遇险船上，作为指示遇险位置的标志，则应把 SART 装在它的外壳顶端，

并固定在驾驶合外面的某一墙壁上，或固定在驾驶台外某一外扶梯栏杆上。这种方式的安装

能使船上剩下的人员听到 SARTT 发出的声音变化，并保持对搜寻过程的跟踪。 

    如果 SART 用在救生筏上，则应把 SART 从它的壳体中取出来，并固定在舷门上，用绳索

缚牢，或用扣子扣住，通过管状外壳监听 SART 的声音变化。 

    如果SART用在救生艇上，则应把SART固定在顶板的圆孔中，并全部放进去以保证对SART

发出声音的监听，以证实是否有搜救船或飞机在接近自己。 

 


