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1.     目的 

为确保教学实习船航行实习环节顺利进行，使学生所学到的理论知识 

与生产实践有机结合起来，培养和锻炼学生独立观察、独立操作能力，

特制定本程序。 

2.     适用范围 

       本程序适用于商船学院航海类专业学生上船实习环节过程管理。 

3.     定义 

实习教学部：是由教学实习船驾驶教官、轮机教官、生活教官、随船医

生和实习带队教师等组成的管理机构，主要负责学生上船实习期间的实

践教学和管理。实习教学部主任一般由教官兼任，由商船学院推荐。 

4.     职责 

4.1    实习教学部主任职责 

负责学生上船实习总体安排管理及教学设备和文件资料的保管使用。 

4.2    驾驶、轮机教官的职责 

负责制定学生的实习教学课程表，进行安全、环保教育和教学设备的保

养使用，在技术业务上对学生进行实习指导、现场带教、课堂教学、批

阅实操记录薄和成绩考评，填写航行实习成绩表。 

4.3    生活教官的职责 

       负责对学生组织纪律、外事纪律、安全、环保教育和日常生活管理。 

4.4    随船医生的职责 

随船医生负责做好学生的医疗保健工作，关心学生的生活、伙食、健康

状况，定期检查学生的生活卫生和环境卫生。 

4.5    带队教师的职责 

带队教师负责所带班级学生的实习指导、日常生活管理和政纪考核。 

5.     工作程序 

       航海类专业航行实习工作流程图附后 

5.1    教务处实践教学科每学期在航行实习开始前召开实习船教学部全体指

导老师会议，布置航行实习的具体任务、明确分工及岗位职责。商船学

院根据船期，负责组织学生上船。实习教学部人员根据航行实习大纲、

《上海海运学院“育锋”轮航行实习管理办法》和《上海海事大学航海

类专业航行实习学生手册》负责指导学生航行实习和对学生进行考核。 

5.2    学生上船后，实习教学部主任负责学生实习前的动员，向实习学生介绍

船上概况和实习注意事项、安排寝室和指定寝室长。 

5.3    生活教官负责生活卫生和环境卫生教育，向学生发放卧具、生活用品。 

5.4    教官、指导教师负责学生实习安全教育，实习动员和环保、外事及船员
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素质教育。 

5.5    实习安排 

5.5.1  驾驶专业学生实习安排以班级为单位分两大组，跟班实习大组及教学

组，轮流进行跟班实习和教学。跟班实习大组：分驾驶台值班三个小组、

甲板二个小组、机舱组、卫生组、帮厨组，共计八个小组轮流交换翻班。

教学大组：由驾驶教官在实习驾驶台和教室进行指导。两大组适时交换。 

5.5.2  轮机专业学生实习安排也以班级为单位分两大组，轮流进行跟班实习和

教学。跟班实习大组：机舱航行班三个小组、机舱组、驾驶台航行组、

电工班、卫生组、帮厨组，共计八个小组轮流交换翻班。教学大组：由

轮机教官在教室和机舱进行指导。两大组适时交换。 

5.6    实操记录：学生在跟班实习中，根据实操记录中的内容由专业教官安排，

凡跟随驾驶人员或轮机人员实操和观察实操的项目记录，由船员在实操

记录薄中给予评语和签名。 

5.7    实习报告：根据实习大纲内容，学生在实习结束前交实习报告，由专业

教官进行评阅。 

5.8    实习考试在实习结束前由专业教官命题，对学生进行专业考试和评分。 

5.9    学生政纪表现由带队教师负责考核。 

5.10 实习成绩评定按照航海技术及轮机工程专业航行实习大纲的规定进行

评定，成绩的总分由政纪分、实习报告分、专业考试分组成。 

5.11   一旦学生发生意外事故，立即组织力量进行急救，并及时通知教务处、

学生处、商船学院，并由学生处负责与保险公司联系理赔事宜。有关人

员写出事故报告、教学部主任填写《学生安全事故情况报告表》。 

5.12 实习结束工作 

5.12.1  教学部主任负责把学生实习小结、学生航行实习成绩表等有关航行实习

材料汇总交教务处实践教学科，航行实习成绩表签名后交商船学院教学   

秘书，实习材料保存至学生毕业离校后一年。 

5.12.2  生活教官负责组织学生进行全船大扫除，实习教学部其他人员协同。 

5.12.3 教学部全体人员验收检查学生寝室卫生，收卧具、钥匙，有关物质清

单交“育锋”轮，做好下船准备。 

6.     所属程序文件 

       实践教学准备与实施法                         【SMU/B-JW/7022 】 

7. 相关及支持性文件 

       教学便览                                     【C3/JW-7002/005】 

上海海事大学航海类专业航行实习学生手册       【C3/JW-7022/001】 
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上海海运学院“育锋”轮教学实习管理办法 

（沪海院教字[2004]042号）                    【C3/JW-7022/010】 

上海海运学院实践教学工作的若干规定 

（沪海院教字[2004]070号）                    【C3/JW-7022/011】 

8． 质量记录 

学生安全事故情况报告表                        【C4/JW-7022/001】 

航海技术专业实操记录簿                        【C4/JW-7022/013】 

      轮机工程专业实操记录簿                        【C4/JW-7022/014】 

      航行实习成绩表                                【C4/JW-7022/015】 

 

                  航海类专业航行实习工作流程图： 
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教学部组织实施实习 

驾驶专业 轮机专业

实践教学 
跟班实习小组

实践教学
跟班实习小组 

1.驾驶台值班三个小组 

2.甲板二个小组 

3.机舱一个小组 

4.卫生一个小组 

5.帮厨一个小组 

1.机舱航行班三个小组 

2.机舱班一个小组 

3.驾驶台航行班一个小组 

4.甲板一个小组 

5.卫生一个小组 

6.帮厨一个小组 

成绩总评 

实习结束，指导教师将学生实习成绩单交商船学院教学秘书 

教务处实践教学科每学期在航行实习开始前

召开实习船教学部全体指导老师会议，布置航行

实习的具体任务、明确分工及岗位职责，商船学

院根据船期，负责组织学生上船。 


